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MEMORIAL TECNICO DESCRITIVO
SISTEMAS DE PREVENCAO CONTRA INCENDIO

O presente memorial visa esclarecer, dar suporte e justificar as acbes tomadas quanto as
especificacoes indicadas em projeto, de acordo com as condicdes dispostas pelo Corpo de
Bombeiros Militar de Santa Catarina, através das Instrucoes Normativas.

Descricdo da obra: CEIM E ESCOLA BASICA MUNICIPAL DOM BOSCO
Proprietario: Municipio de Xaxim

Endereco: Avenida Luiz Lunardi, n° 278, Bairro Primavera, Xaxim/SC
Area Total Construida: 4.922,35 m?

DESCRITIVO DA EDIFICACAO

Trata-se de edificacdo educacional existente no municipio de Xaxim, com area total
construida de 4.922,35 m?. Seguindo o disposto da IN 05 que rege sobre as edificacoes existentes e
recentes, trata como edificacdo existente aquela que ja se encontra edificada, acabada ou
concluida em 2013.

Para comprovacdo da idade do imoével consta, em anexo, o alvara de construcao do ultimo
bloco da edificacdao n° 203/2006 com data de 24 de novembro de 2006 e também o alvara de
habite-se do mesmo, com n° 038/2009 com data de 26 de maio de 2009, disponibilizado pela
secretaria municipal de infraestrutura.

A referida edificacdo possui projeto preventivo contra incéndio aprovado em 2020,
conforme atestado de aprovacao de projeto, também em anexo, com data de 28 de janeiro de 2020
sob protocolo 47011 e RE 187, com area entdo aprovada de 4.273,09 m2. Sendo que é necessaria a
substituicdo do mesmo visto que duas areas de recreacdao anteriormente abertas foram cobertas
recentemente, acarretando em aumento de area construida.

Também encontra-se anexado a declaracdo estrutural do engenheiro civil Eduardo
Simonato, CREA/SC 038.383-0, de 02 de abril de 2018, onde o mesmo declara que a atual
estrutura da edificacdo com comporta alteracoes ou ampliacoes, assim justificando as limitacoes
de populacao das salas de aula em virtude das circulacoes e rotas de fuga existentes.

Ainda seguindo a IN 05, que trata sobre edificacOes existentes com ampliacao de area,
dispde que para ampliacao de area em até 20% da area original e que nao importe maior grau de
rigor, e considerando que a area construida original estava regularizada junto ao Corpo de
Bombeiros, a regularizacdo da edificacdo ocorre da seguinte forma: os sistemas e medidas de
prevencdao contra incéndio no imoével sio mantidos e estendidos para a area ampliada sem

necessidade de instalacdo de novos sistemas adequaveis.
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CLASSIFICACAO E SISTEMAS DE SEGURANCA

A obra apresenta as seguintes classificacdes, divididas por blocos:

BLOCO 01 - CEIM DOM BOSCO

1. Classificacdo de ocupacao: IN 01 (parte II) Tabela 1

GRUPO | OCUPACAO/USO | DIVISAO DESCRICAO

E Educacional E-5 Creches e escolas maternais

2. Classificacao de risco de incéndio: IN 03, Anexo B

GRUPO | OCUPACAO/USO | DIVISAO | CARGA DE INCENDIO (M]J/m?)
E Educacional E-5 300 MJ/m?

Conforme classificacdo da carga de incéndio constante em IN 03, Art. 10 é considerada:
CARGA DE INCENDIO BAIXA.

BLOCO 02 - ESCOLA BASICA DOM BOSCO

3. C(lassificacdo de ocupacao: IN 01C (parte II) Tabela 1

GRUPO | OCUPACAO/USO | DIVISAO DESCRICAO

E Educacional E-1 Escolar em geral

4. C(Classificacao de risco de incéndio: IN 03, Anexo B

GRUPO | OCUPACAO/USO | DIVISAO | CARGA DE INCENDIO (M]J/m?)
E Educacional E-1 300 MJ/m?

Conforme classificacdo da carga de incéndio constante em IN 03, Art. 10 é considerada:
CARGA DE INCENDIO BAIXA.
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BLOCO 03 - REFEITORIO

5. Classificacdo de ocupacdo: IN 01 (parte II) Tabela 1

GRUPO | OCUPACAO/USO | DIVISAO DESCRICAO

F Local para refeicao F-8 Refeitério

6. Classificacao de risco de incéndio: IN 03, Anexo B

GRUPO | OCUPACAO/USO | DIVISAO | CARGA DE INCENDIO (M]J/m?)
F Local para refeicao F-8 300 MJ/m?

Conforme classificacdo da carga de incéndio constante em IN 03, Art. 10 é considerada:
CARGA DE INCENDIO BAIXA.

BLOCO 04 - GINASIO DE ESPORTES

7. Classificacdo de ocupacao: IN 01 (parte II) Tabela 1

GRUPO | OCUPACAO/USO | DIVISAO DESCRICAO

E Educacional E-3 Local para esportes

8. C(lassificacdo de risco de incéndio: IN 03, Anexo B

GRUPO | OCUPACAO/USO | DIVISAO | CARGA DE INCENDIO (M]J/m?)
E Educacional E-3 300 MJ/m?

Conforme classificacdo da carga de incéndio constante em IN 03, Art. 10 é considerada:
CARGA DE INCENDIO BAIXA.

Seguindo a IN 001/DAT/CBMSC (parte II) em seu anexo C, Tabela 7, no que consta as
exigéncias de sistemas e medidas de seguranca contra incéndio para imo6veis com area > 750 m? e
altura > 12m, no qual a edificacdo se enquadra.

Desta forma a obra contemplara os seguintes sistemas de protecio contra incéndio: acesso
de viaturas, alarme e deteccdo automatica de incéndio, brigada de incéndio, controle de materiais
e acabamentos, extintores, gas combustivel, hidraulico preventivo, iluminacdo de emergéncia,
instalacdes elétricas de baixa tensdo, plano de emergéncia, saidas de emergéncia e sinalizacdo de

abandono de local.
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1 - Acesso de Viaturas:

Conforme classificacdo da edificacdo constante na IN 01, parte II, se faz necessario o
acesso de viaturas. Porém, a IN 035 que trata dos acessos de viaturas, orienta que as ocupacoes
que necessitem do acesso devem ainda aplicar o disposto no artigo 5. Este por sua vez, esclarece
que as exigéncias estabelecidas na instrucdo normativa se aplicam para os imoOveis que
apresentem as seguintes caracteristicas:

I) Nos locais que possuam hidrante de recalque:

a) Com distancia superior a 20 metros de qualquer registro de recalque e a via
publica, a contar do meio-fio;

b) Possua qualquer edificacdo com caminhando superior a 50 metros medidos da
entrada de circulacdo comum e a via publica, a contar do meio-fio;

1) Nos locais que ndao possuam hidrante de recalque e que possuam qualquer

edificacdo com caminhando superior a 20 metros da entrada de circulacdo comum e
a via publica, a contar do meio-fio;
Desta forma, ¢ identificado em projeto a execucdo de hidrante de recalque externo junto ao
passeio publico na Avenida Luiz Lunardi, ficando assim dispensado o acesso de viaturas na

edificacao.

2 - Controle de materiais de acabamento e revestimento (CMAR):

Conforme classificacdo da edificacdo constante na IN 01, parte II, se faz necessario o
acesso o controle de materiais de acabamentos e revestimentos da edificacao.

O CMAR ¢ exigido conforme classificacio de desempenho e em razdao dos requisitos
minimos exigidos para materiais de acabamento, materiais de revestimento e materiais termo
acusticos, visando os seguintes elementos:

a) Piso;

b) Paredes e divisorias;

c) Teto e forro;

d) Coberturas;

e) Fachadas.

O proprietario ou responsavel técnico pelo uso do imével sdo responsaveis por garantir
a manutencao das propriedades dos materiais de acabamento e de revestimento.

No laudo ou ensaio do material devem constar as seguintes informacoes:

I- Método de ensaio e norma utilizada para avaliar as propriedades requeridas do

material;
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II- Identificacdo do material avaliado no ensaio, com nome do material, nome do
fabricante do material, marca comercial do material, caracteristica do material,

etc...

O profissional técnico responsavel pela execucdo deve apresentar o documento de
responsabilidade técnica de execucao/instalacdo dos sistemas preventivos e materiais utilizados.
Sendo que é dispensado o documento sempre que os produtos instalados possuirem laudo
emitido pelo fabricante juntamente com a nota fiscal descriminando o produto, e o material
empregado for incombustivel.

Conforme artigo 10, da IN 18, materiais como vidro, concreto, gesso, produtos
ceramicos, pedra natural, alvenaria, metais, ligas metalicas e pisos de madeira macica (na forma de

tabuas ou tacos) sdo considerados materiais incombustiveis.

Para a edificacdo em questao, os materiais deverao seguir o seguinte:
e Piso = Classe IV-A;
e Paredes e divisdrias = revestimentos Classe II-A e acabamentos Classe III-A
sem gotejamento flamejante;
e Teto e forro = Classe II-A sem gotejamento;
e Cobertura = Classe III-B sem gotejamento;
e Fachada = Classe 1I-B

3 - Instalacoes Elétricas de Baixa Tensao:

Conforme anexo D da IN 05, que trata sobre edificacOes existentes e recentes, fica
estabelecida a dispensa do sistema para edificacdes construidas, acabadas ou edificadas antes de
17/02/2020. Portanto, é dispensado o sistema.

4 - Extintor

Os extintores manuais a serem utilizados serao de pé quimico 20: B-C com capacidade
extintora de 4 kg, e de agua pressurizada 2-A de 10 litros. No projeto é feita a indicacao das pecas,
seus respectivos agentes e cargas, sendo que o operador ndao podera percorrer um caminhamento
superior a 30 m.

O material a ser utilizado como suporte para fixacao do extintor devera ser instalado com
previsao de suportar 2,5 vezes o peso total do aparelho a ser instalado.

Os extintores de incéndio devem estar localizados em circulacdes e em areas comuns, onde
a probabilidade de o fogo bloquear o acesso ao extintor seja a menor possivel, e onde os acessos

estejam desimpedidos e possuir boa visibilidade.
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E proibido o deposito de materiais abaixo ou acima dos extintores.

Para a sinalizacao de parede, deve ser instalada placa de PVC adesivado com dimensao de
30x30cm, com o pictograma seguinte (conforme NBR 16820) imediatamente acima do extintor,
com altura de instalacdo de 1,80m, conforme detalhado em projeto.

Pictograma indicativo de extintor

Sera feita a compensacdo do sistema hidraulico preventivo com a instalacdo de extintores

de agua no pavimento afetado, conforme indicado em projeto.

5 - Saida de Emergéncia

As rotas de fuga deverdo ser compostas de piso antiderrapante e incombustivel e sempre
permanecer desobstruidas, permitindo o escoamento facil de todos os ocupantes da edificacao.

Conforme a IN 09, a largura das saidas deve ser dimensionada em funcao do numero de
pessoas que por elas deva transitar.

A largura das saidas, isto é, dos acessos, escadas, descargas e outros, é dada pela seguinte
formula: N: P/C, onde:

N: nimero de unidades de passagem (sendo um numero fracionario, arredondar para o
numero inteiro imediatamente superior);

P: nimero de pessoas no ambiente;

C: capacidade da unidade de passagem.

A unidade de passagem é fixada em 0,55 m, que corresponde a largura minima para a
passagem de uma fila de pessoas.

O calculo de populacao, bem como o dimensionamento da saida de emergéncia, sera

dimensionado pela ocupacio de cada bloco.
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* Dimensionamento da largura da saida

Calculo da populacao (BLOCO 01 - CEIM DOM BOSCO):

Para ocupacao E-5, é considerado 1 pessoa para cada 1,50m? de area de sala de aula.

Como a edificacdo é existente e possui impedimentos estruturais para ampliacoes de
circulacoes, bem como rotas de fuga, optou-se pelo calculo reverso e limitacao de populacdo por
salas de aula.

De tal maneira, foi considerado 04 salas de aula com capacidade maxima de 20 alunos
cada por pavimento (3 pavimentos), totalizando 240 pessoas.

* Para a porta de saida de emergéncia considerou-se as 240 pessoas por unidade de passagem.

* N: P/Ce = 240/30: 8 unidades de passagem

* 8 unidades de passagem: 0,55 m x 8: 4,40 m

Dessa forma, serao utilizadas 02 portas de saida para o local. A primeira com largura de 3,00 m
localizada no primeiro pavimento, e a segunda com largura de 1,50m localizada no térreo,

desta forma atendendo o dimensionamento necessario.

Calculo da populacao (BLOCO 02 - ESCOLA DOM BOSCO):

Para ocupacao E-1, é considerado 1 pessoa para cada 1,50m? de area de sala de aula.

Como a edificacdo é existente e existem impedimentos estruturais para ampliacoes de
circulacdes, bem como rotas de fuga, optou-se pelo calculo reverso e limitacdo de populacdao por
salas de aula.

De tal maneira, foi considerado 05 salas de aula com capacidade maxima de 24 alunos
cada por pavimento (2 pavimentos), totalizando 240 pessoas.

* Para a porta de saida de emergéncia considerou-se as 240 pessoas por unidade de passagem.

* N: P/Ce = 240/100: 3 unidades de passagem

* 3 unidades de passagem: 0,55 m x 3: 1,65 m

Dessa forma, sera utilizada uma porta de saida de emergéncia com largura de 2,20m localizada

no térreo, desta forma atendendo o dimensionamento necessario.

Calculo da populacdo (BLOCO 03 - REFEITORIO E ESPACOS COBERTOS):

Para ocupacao F-8, é considerado 1 pessoa para cada 1,00m? de area.

Sera considerado o refeitério com area de 32,66 m? + 3 salas multiuso com area total de
103,61 m? + espaco coberto com area de 172,20m? + quadra coberta com area de 467,73m? =
776,20 m? = 777 pessoas.

* Para a porta de saida de emergéncia considerou-se as 777 pessoas por unidade de passagem.
*N: P/Ce = 777/100: 8 unidades de passagem
* 8 unidades de passagem: 0,55 m x 8: 4,40 m
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Dessa forma, sera mantida uma porta de saida, com largura de 4,40 m, atendendo ao

dimensionamento.

Calculo da populacido (BLOCO 04 - GINASIO DE ESPORTES):
Para ocupacao E-3, é considerado 1 pessoa para cada 2,00m? de area.
Area: 511,52 m? = 256 pessoas
* Para a porta de saida de emergéncia considerou-se as 256 pessoas por unidade de passagem.
* N: P/Ce = 256/100: 3 unidades de passagem
* 3 unidades de passagem: 0,55 m x 3: 1,65 m
Dessa forma, serao mantidas 02 portas de saida, com largura de 2,20 m cada, suprindo a
necessidade.

Em todos os locais que havera limitacdo de pessoas, devera ser fixada placa com indicacdo de
lotacdo maxima em PVC adesivado ou material similar, nas dimensdes de 40x20cm

* Dimensionamento da largura da rampa do Bloco 01 - CEIM Dom Bosco

Conforme IN 09, Art. 18, o dimensionamento da rampa, é realizado em funcao do
pavimento de maior populacdo, excluindo-se o pavimento de descarga, determinando as larguras
minimas para os lancos correspondentes aos demais pavimentos.

O pavimento de maior populacdo consiste em 4 salas de aula com capacidade maxima de
20 alunos, totalizando 80 pessoas no pavimento.
* Para a rampa de saida de emergéncia considerou-se 80 pessoas por unidade de passagem.
* N: P/Ce = 80/22: 4 unidades de passagem
* 4 unidades de passagem: 0,55 m x 4: 2,20 m

A rampa possui largura de 2,55m atendendo a largura minima calculada.

* Dimensionamento da largura da escada do Bloco 02 - Escola Dom Bosco

Conforme IN 09, Art. 18, o dimensionamento da escada, é realizado em funcado do
pavimento de maior populacdo, excluindo-se o pavimento de descarga, determinando as larguras
minimas para os lancos correspondentes aos demais pavimentos.

O pavimento de maior populacdo consiste em 5 salas de aula com capacidade maxima de
24 alunos, totalizando 120 pessoas no pavimento.
* Para a escada de saida de emergéncia considerou-se 120 pessoas por unidade de passagem.
* N: P/Ce = 120/60: 2 unidades de passagem
* 2 unidades de passagem: 0,55 m x 2: 1,10 m

A escada possui largura de 1,50 m atendendo a largura minima calculada.
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* Dimensionamento dos degraus da escada do Bloco 02 - Escola Dom Bosco

Conforme IN 09, em seu artigo 71, os degraus das escadas de emergéncia, devem atender
0s seguintes requisitos:

a) Ter piso incombustivel e antiderrapante;

b) Ter espelho ou altura (h) compreendida entre 16 e 18cm;

c) Ter piso ou base (b) compreendida entre 27 e 32cm,;

d) Ter base dimensionada pela féormula de Blondel: 63cm < (2h+b) < 65¢cm;

Fazendo a conferéncia, os degraus possuem base de 30cm e espelho de 17cm;
(2h+b) = 2x17+30 = 64cm.

* Corrimdo e guarda corpo

Os corrimdos terdo as seguintes caracteristicas, entre outras:

- Ser instalado em ambos os lados da escada ou rampa, incluindo seus patamares;

- Estar situado entre 80 a 92cm acima do nivel da superficie do piso, medida tomada
verticalmente do piso ou da borda do degrau até a parte superior do corrimao;

- Ser fixado pela parte inferior, admitindo-se a fixacdo pela lateral, neste caso devendo ter
no minimo 8cm de distancia entre a parte superior e os suportes de fixacao;

- Possuir secao circular de 3 a 4,5cm (1 %4” a 2”) ou retangular com largura maxima de
65mm;

- Possuir afastamento de 4 a 5cm da face das paredes ou guardas de fixacao;

- O corrimao deve ser continuo, sem interrupcao ao longo de toda a sua extensao, inclusive
nos patamares das escadas e rampas;

- Nao devem possuir elementos com arestas vivas ou quaisquer obstrucoes;

- Nao pode proporcionar efeito gancho em sua extremidade;

- Deve resistir a uma carga de 90 kgf/m, aplicada a qualquer ponto dele, verticalmente de
cima para baixo e horizontalmente em ambos os sentidos;

- Nas rampas e escadas, os corrimdos devem ser instalados em duas alturas: 92 e 70cm do

piso acabado, conforme indicado em projeto.

Os guarda corpos terdo as seguintes caracteristicas:

- A altura das guardas, deve ser, no minimo de 1,10 m ao longo dos patamares, podendo
ser reduzido para 92 cm na parte interna das escadas medida verticalmente do topo da guarda a
uma linha que una as pontas dos bocéis ou quinas dos degraus;

- Os elementos vazados dos guarda corpos, nao devem possuir espaco livre maior que uma

circunferéncia de 11 cm de diametro.
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- Quando for implementado em vidro, deve ser vidro de seguranca conforme NBR 14718 e
NBR 7199;

- Deve ser projetado de forma a resistir aos esforcos estaticos horizontais e verticais, e
suportar os impactos estabelecidos na NBR 14718;

- Nao devem ser constituidos por elementos que possibilitem a escalada por criancas, tais

como: longarinas, grades, barras horizontais...

6 - luminacao de Emergéncia

O sistema de iluminacdo de emergéncia dar-se-a por conjunto de blocos autdbnomos com
sistema nao permanente (acendimento somente em emergéncia).

De acordo com a IN 011, o sistema deve ter autonomia minima de 1 horas e garantir um
nivel minimo de iluminamento de 3 lux para locais planos e 5 lux para locais com desniveis.

Devera ser previsto circuito elétrico especifico para o sistema, com disjuntor devidamente
identificado. Sendo que cada bloco auténomo devera possuir uma tomada exclusiva e
independente.

Nas rotas de fuga horizontais e verticais, a iluminacdo convencional deve ter acionamento
automatico, com uso de sensor de presenca.

As luminarias deverao ser instaladas na altura de 2,10 m do nivel do piso acabado.

Sera utilizado o bloco autonomo de 30 leds e bloco auténomo tipo farolete 1200 lumens.

* Bloco autonomo - 30 leds

O bloco devera ter iluminacdo minima equivalente a 100 lumens, com autonomia de 3 hs,
bateria 3,7V, 1000 mAh Litio, dimensdes de 66x27x205 mm, botao de teste e led SMD de alta
poténcia. A comutacdo sera instantanea e automatica no momento de falta de energia elétrica, a

recarga da bateria é automatica quando do retorno da energia elétrica.

Bloco autonomo - 30 leds
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* Bloco auténomo - tipo farolete 1200 lumens
Para este bloco auténomo a iluminacdo devera ser equivalente a 1200 lumens, com

autonomia superior a 2:00 hs e bateria selada de 40-ah de 12 qualidade e baixa manutencao, a

comutacdo serd instantanea e automatica no momento de falta de energia elétrica, a recarga da

bateria é automatica quando do retorno da energia elétrica.

Bloco auténomo tipo farolete - 1200 lumens
7 — Sinalizacao para Abandono de Local
Serdo utilizadas placas fotoluminescentes para a sinalizacao de abandono de local.

As placas devem possuir mensagens e/ou simbolos na cor branca com efeito

fotoluminescente e fundo na cor verde.

Serdo utilizadas duas dimensoes de placas:
- Dimensao de 30x15cm, para distancia maxima de visualizacao de 9,50 metros;

- Dimensao de 60x30cm, para distancia maxima de visualizacao de 19,00 metros;

Placas fotoluminescentes

8 - Sistema de Gas combustivel

A escola possui dois abrigos de gas.
O abrigo 01 alimenta a cozinha localizada no Bloco 01- CEIM Dom Bosco, que dispde de um fogao

semi-industrial com 6 queimadores e um forno industrial.
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e Fogdo semi-industrial 6 bocas: 184 Kcal/min
¢ Forno industrial: 69 Kcal/min
= 253 Kcal/min

Calculo de consumo:
253 Kcal/min x 60 min = 15.180 Kcal/h
15.180 Kcal/h /11.200 Kcal/Kg = 1,35 Kg/h

Conforme calculo, considera-se a necessidade de um abrigo de gas para 02 botijoes de P-
45.

A central de gas 02 alimenta a cozinha localizada no bloco 03 - Refeitério que dispode de
um fogdo semi-industrial com total de 8 queimadores, um forno industrial e um fogao 6 bocas
com forno.

e Fogdo semi-industrial 8 bocas: 207 Kcal/min
¢ Forno industrial: 69 Kcal/min
= 276 Kcal/min
Calculo de consumo:
276 Kcal/min x 60 min = 16.560 Kcal/h
16.560 Kcal/h /11.200 Kcal/Kg = 1,47 Kg/h

Conforme calculo, considera-se a necessidade de um abrigo de gas para 02 botijoes de P-
45.

A rede de distribuicdo ndo deve ser embutida em tijolos vazados ou outros materiais que
permitam a formacdo de vazios no interior da parede, em lajes de caixas d’agua e/ou ficar em
contato com dutos de ar condicionado ou ventilacdo, assim como, quando expostas, deverao ser
pintadas em cor de aluminio.

Toda a canalizacdo devera ser suportada adequadamente de modo a ndo ser movida
acidentalmente da posicdo em que for instalada e ndo deve passar por pontos que as sujeite a
tensoes inerentes a estrutura.

As canalizacoes ndo podem servir de apoio e devem ser dispostas de forma tal que gotas
de agua de condensacdo de outras redes ndao possam afeta-las. SO poderdo ser cobertas pela
alvenaria depois de testadas, devem ser perfeitamente estanques, ter um caimento de 0,1% no
sentido geral de alimentacdo, ter um afastamento minimo de 30 cm das tubulacdes de outra
natureza e dutos de cabo de eletricidade e ter um afastamento das demais tubulacdes de gas igual

a, ou no minimo, um diametro da maior das tubulacbes contiguas.
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As ligacdes da tubulacao, serdo feitas com o emprego de roscas, flanges, soldas de fusao ou
brasagem, com material de fusdo acima de 540°C. Somente devem ser empregados tubos sem
rebarbas externas e sem defeitos de estruturas e de roscas.

Os terminais deverao ser executados de acordo com detalhamento em projeto.

Devendo ser utilizada tubulacao diametro 3/4” para a rede primaria, até o registro de corte
e diametro 1/2” para a rede secundaria, até o equipamento.

Verificando o dimensionamento para as ventilacdes permanentes, temos:

Cozinha 01 =253 Kcal/min

Seguindo a tabela 08 - areas de ventilacdo permanente da IN 08 sera necessario para a
ventilacdo permanente da cozinha: 254 cm? de area de ventilacdo permanente inferior e 254 cm?
de ventilacdo permanente superior. Desta forma serdo utilizadas quatro grelhas de 150mm, sendo
duas grelhas inferiores e duas grelhas superiores, suprindo a necessidade.

Cozinha 02 = 276 Kcal/min

Seguindo a tabela 08 - areas de ventilacdo permanente da IN 08 sera necessario para a
ventilacdo permanente da cozinha: 254 cm? de area de ventilacdo permanente inferior e 254 cm?
de ventilacdo permanente superior. Desta forma serdo utilizadas quatro grelhas de 150mm, sendo

duas grelhas inferiores e duas grelhas superiores, suprindo a necessidade.

9 - Sistema Hidraulico Preventivo

A edificacdo enquadra-se como educacional e carga de incéndio baixa.

O dimensionamento foi realizado com base no reservatéorio de agua existente,
considerando o funcionamento simultaneo de 04 hidrantes.

Com isso obtivemos no hidrante n° 01 uma vazao de 50,34 L/min, inferior a prescrita pela
IN 07 que é de 70 L/min. Para os calculos hidraulicos adotou-se a formula de Hanzen-Williams,
com coeficiente de rugosidade C=120 para tubulacoes e C=140 para linha de mangueiras.

Tendo em vista que a edificacdo é existente, a IN 05 informa em seu anexo D algumas
adequacoes previstas. Se tratando de vazdo minima inferior em um Unico pavimento, o item “f”
admite essa adequacdo deste que este pavimento nao contemple mais que 30% da area total, ou
por meio de justificativa de inviabilidade técnica. Sendo previsto como compensacao 0 aumento
do nimero de extintores no pavimento afetado.

A pressao maxima de trabalho em qualquer ponto do sistema deve ser de 100 m.c.a (10
kgf/m?), devendo o sistema possuir dispositivos de reducido de pressio quando a mesmo
ultrapassar este valor.

Para o calculo temos os seguintes simbolos:

Lequiv.(m): comprimento equivalente das conexdes e bem como o comprimento real da

tubulacao, com valores retirados do catalogo técnico da Ind. de Fundicdao Tupy Ltda.
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J (m/m): perda de carga unitaria calculada pela formula de Hanzen-Williams.

Hp (m): perda de carga total no trecho considerado, multiplicando-se a perda de carga
unitaria pelo comprimento equivalente de tubulacao.

Pe (m.c.a.): Pressdo estatica no ponto, sem a consideracdao das perdas.

Pd (m.c.a.): Pressao dinamica no ponto, levando-se em conta as perdas de carga.

Q (I/min): vazdo na ponta do requinte, calculada em funcdo da pressio disponivel, com
coeficiente de descarga de 0,98.

Tubulacao de Incéndio:
Em aco galvanizado # 2.1/2”, resistentes a pressdo minima de 10 kg/cm? e conforme NBR-
5580 ou NBR-5587. Na saida do reservatorio esta instalado Registro de Gaveta e Valvula de

Retencdo. Toda a tubulacdo exposta devera ser pintada em vermelho.

Reservatorio:
Estdo instaladas 02 caixas de agua com capacidade de 2,50 m? cada para a RTI. Situadas a
5,30 m acima do nivel do piso do pavimento menos favorecido. HA uma escada tipo marinheiro

para acesso ao pavimento do reservatorio.

Hidrantes de Incéndio:

Sao constituidos de valvula globo angular 45° em latdo # 2 1/2”, instalados dentro dos
abrigos de mangueiras. A cota de instalacdo dos hidrantes é de 1,20 m acima do piso acabado.

Sao existentes 04 hidrantes no bloco 01 e serao instalados 03 hidrantes no bloco 02, 02

hidrantes no bloco 03 e 01 hidrante no acesso ao ginasio de esportes, conforme projeto.

Abrigos de Mangueiras:
Sao confeccionados em chapas metalica, pintados na cor “vermelha”, tendo porta com
ventilacdo e visor com a inscricao “incéndio”, nas dimensdes 70x90cm, sobreposto em parede de

alvenaria.

Mangueiras de Incéndio:

Serdao de fibra sintética, flexiveis e revestidas internamente com borracha # 1 1/2”, com
pressdao de ruptura de 10 Kg/cm?, atendendo a NBR-11861. As mangueiras serdo dotadas de
engate rapido tipo STORZ, terao pressao de trabalho de no minimo 100 Mca, sendo instaladas 02

mangueiras de 15m em cada hidrante.
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Esguicho:
Serdo do tipo nao-regulavel, jato solido, em latdo polido, requinte fixo # 1/2”, dotados de
engate rapido # 1 1/2”.

Hidrante de Recalque:

O hidrante de Recalque sera de latdo # 2.1/2”, instalado no alinhamento do terreno com o
passeio da Avenida Luiz Lunardi, em abrigo de parede nas dimensdes de 60x60x20 cm embutido
em alvenaria. Sera dotado de engate rapido STORZ e tampao com corrente.

Reserva de Incéndio:

De acordo com a IN 07, Tabela 4, para edificacdes com carga de incéndio < 1.200 MJ/m? e
com area entre 2.500,00 m? e 5.000,00 m? a RTI deve ser de 10 m3.

Sendo assim a reserva técnica de incéndio existente é de apenas 5 m? nao atendendo a RTI
especificada pela IN 007. Ainda, conforme a IN 05, em seu anexo D, que compreende adequacoes
em edificacOes existentes, na alinea “h” é possivel reduzir o volume de RTI quando existe a
inviabilidade de execucdo de novos reservatorios. Deste modo como compensacao havera a
instalacdo de sistema de alarme e deteccido de incéndio em toda a edificacao.

O Sistema Hidraulico Preventivo, ap6s sua completa instalacdo, toda a tubulacdao deve
receber uma lavagem interna para remocao de detritos e em seguida ser iniciada os procedimentos
para aceitacdo do sistema, que devera ser feita por profissional legalmente habilitado e envolve
inspecao visual e ensaio de funcionamento, conforme preconizado na NBR-13714.

A cada 03 meses devera ser realizada uma vistoria, constituida por uma inspecao visual em
todos os componentes do sistema e ao menos uma vez cada ano devera ser aplicado o Plano de
Manutencao conforme sugerido pela NBR-13714, sendo estes procedimentos de responsabilidade
do proprietario.

Para a sinalizacdo de parede, deve ser instalada placa de PVC adesivado com dimensao de
30x30cm, com o pictograma seguinte, imediatamente acima do abrigo de mangueiras, conforme

detalhado em projeto.

Pictograma indicativo de hidrante

Rua Floriano Peixoto, n° 100 - Centro - Xanxeré - SC
engenharia@amaisc.org.br - (49) 34416600


mailto:engenharia@amaisc.org.br

AMAI

ASSOCIAGAO DOS MUNICIPIOS DO ALTO IRANI

10 - Brigada de Incéndio:
Conforme classificacdo da edificacdo, se faz necessario a indicacdo e uso da brigada de

incéndio.

Para a ocupacao educacional, com area até 5.000 m?, sdo necessarios somente brigadistas
voluntarios. Sendo a quantidade estipulada para 01 brigadista a cada grupo de 20 pessoas.

Para a edificacdo utilizaremos uma populacio fixa de 480 pessoas, utilizando-se de 24
brigadistas voluntarios, com nivel de treinamento basico.

Sugere-se a existéncia de um brigadista voluntario por sala de aula.

Sao acoes de prevencao do brigadista voluntario:

- Conhecer o Plano de Emergéncia;

- Avaliar os riscos existentes;

- Elaborar relatorio das irregularidades encontradas e apresentacao de eventuais sugestdes para
melhoria das condicOes de seguranca, o qual sera encaminhado ao coordenador da Brigada de
Incéndio e ao Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho
(SESMT),

quando houver;

- Inspecionar periodicamente os sistemas e medidas de seguranca contra incéndio e panico;

- Treinar a populacdo para o abandono da edificacdo orientando sobre as rotas de fuga e escadas
de emergéncia (exercicios simulados);

- Implementar e treinar o Plano de Emergéncia contra incéndio e panico;

- Informar com antecedéncia ao CBMSC sobre os exercicios simulados.

Sao acoes de emergéncia:

- Aplicar o Plano de Emergéncia contra incéndio e panico;

- Identificar situacdes de emergéncia e acionar imediatamente o CBMSC;

- Combater o principio de incéndio com os dispositivos da edificacdo;

- Prestar os primeiros socorros as vitimas;

- Atuar no controle de panico e auxiliar no abandono da edificacao;

- Verificar a transmissao do alarme aos ocupantes do imoével,

- Interromper o fornecimento de energia elétrica e gas quando da ocorréncia de sinistro;
- Estar sempre em condicdes de auxiliar o CBMSC;

- Isolar e preservar o local para a pericia de incéndio ou explosao.

O brigadista voluntario é dispensado do uso de uniforme, porém deve estar identificado.

Sao requisitos minimos para atuar como brigadista:
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- Possuir mais de 18 anos de idade;

- Permanecer na edificacdo em seu turno de trabalho;

- Possuir bom conhecimento das instalacdes da planta ou edificacoes;
- Ser alfabetizado;

- Ter a qualificacao a seguir:

c horaria mini
Nivel de treinamento Madulo S
(hora/aula)
Nocgdes de extingdo de principios de
Brigadista voluntario incéndios (teoria) :
e Primeiros Socorros (teoria) 3
Sistemas preventivos (teoria) 2
CARGA HORARIA CURRICULAR TOTAL 8
11 - Alarme e deteccao de incéndio:
Normas adotadas: NBR 7240:2010 (Sistema de deteccdo e alarme de incéndio); IN

012 (Sistema de Deteccao e Alarme de Incéndio);
IN 03 (Carga de incéndio)

Central de alarme: Enderecavel 1 laco para até 125 dispositivos;
Acionador manual: Tipo quebra vidro com sirene acoplada;
Detector automatico: Tipo detector de fumaca enderecavel;
Sinalizador audiovisual: Tipo sirene eletronica com sinalizador visual,
Sinalizador sonoro: Tipo sirene eletronica ou campainha;

Tensao de funcionamento: 12/24V;

11.1 - Descricdo técnica do projeto

A funcio do alarme de incéndio é alertar as pessoas que existe algum foco de fumaca ou
incéndio, auxilia-las a evacuar a area a tempo de ndo sofrerem danos e indicar as equipes de
combate a incéndio que eles devem entrar em acao.

Este sistema serd composto basicamente por uma central do tipo enderecavel, composta
por acionadores manuais tipo push-button, detectores automaticos, sinalizadores audiovisuais
independente e sirenes eletronicas.

O critério escolhido no projeto para posicionamento dos acionadores foi baseado na
quantidade de pessoas no local. Préximo a direcdo e secretaria encontra-se a central de alarme e

um acionador manual. No restante da escola os acionadores estdo localizados proximos as rotas
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de fuga e hidrantes sempre respeitando a distancia maxima para seu acionamento de 30 metros.
Todos os acionadores e detectores serao ligados no mesmo laco, mas cada dispositivo possuindo

um endereco especifico na central.

11.2 - Central de alarme de incéndio

A central devera ser de funcionamento automatico, instalada em local de permanente
vigilancia durante utilizacdo da edificacdo, onde se dara o acesso da equipe de bombeiros
proporcionando a identificacao imediata do local afetado.

A central sera do tipo sobreposta, instalada a uma altura de 1,50 metros do piso acabado.
Da propria central partiram 2 eletrodutos @ 3/4” de PVC rigido vermelho até o forro.

A central devera ter identificacdo imediata apds acionamento e ou deteccdo automatica de
alguma situacdo de emergéncia. Sua Alimentacdo sera em 127,/220V, conforme a tensdao adotada
pela concessionaria local de energia, ter um sistema de retificador interno que converta a corrente
alternada em corrente continua para alimentacdo interna da central e seus dispositivos, com

bateria propria em 12V.

Configuracao particulares:

Tempo de retardo - zero minutos (acionamento instantaneo)
Classe do laco - tipo A com retorno
Autonomia em operacdo - 1 hora

Autonomia em supervisao - 72 horas (minimo 24h com capacidade de operar os alarmes
por 5 minutos ao termino do periodo).

Indicacoes da central

- Local do acionamento manual e/ou automatico;

- Fonte de energia reserva ativada;

- Nivel critico de energia;

- Falha de alimentacdao ou comunicacdao com os demais componentes do SADIL

11.3 - Acionador manual

O acionador manual enderecavel sera do tipo push-button “quebre o vidro e aperte o
botdo”, com sirene eletrénica acoplada no proéoprio acionador na cor vermelha e devera conter
instrucdes da maneira correta para o seu uso, impressas em portugués no proprio corpo ou fora
dele de forma clara. Devera possuir sinalizacio visual tipo led para indicacdo de atuacao.

Cada acionador manual foi distribuido em projeto para que caso ocorra uma possivel

situacdo de incéndio os ocupantes da edificacdo ndo percorram uma distancia superior a 30
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metros para aciona-lo e em seguida evadir-se do local. Serdao instalados em locais estratégicos
proximo aos pontos de fuga, visiveis e de facil acesso entre cotas de 0,90m e 1,30m tendo como
referéncia o piso acabado.

Figura 1:Acionador Manual com Sirene Acoplada (imagem ilustrativa)

11.4 - Detectores automaticos

Os detectores automaticos enderecaveis deverdo ser capazes de monitorar e identificar
setores com presenca de poeira, vapor ou gases em suspensao no ar. Devera possuir LED indicador

de alarme/supervisao, alinhado ao baixo consumo de correte e do tipo enderecavel.

N
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Figura 2:Detector automatico (imagem ilustrativa)

11.5 - Eletrodutos

Com respeito a infraestrutura do sistema de alarme de incéndio, o eletroduto sera rigido de
PVC que atenda a ABNT NBR 15.465 (Eletroduto de PVC Anti-Chama), na cor Vermelha com
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instalacdo do tipo aparente, fixados através de abracadeira, bucha e parafuso. A cada 1,00m de
eletroduto devera ser fixado na alvenaria um conjunto com abracadeira, bucha e parafuso.

Observar que nos locais onde a instalacao sera externa, ¢ obrigatério o uso de eletroduto
rigido de aco galvanizados de secdo 3/4" pintado na cor vermelha com instalacao do tipo aparente,
fixado através de abracadeira, bucha e parafuso.

Os eletrodutos utilizados para acomodacao da fiacdo do sistema de alarme e deteccdo de
incéndio, devera ser especifico para o sistema sendo assim somente poderdo alocar os circuitos
referentes aos acionadores manuais, detectores automaticos, indicadores sonoros e, ou para
instalacOes de outros sistemas de seguranca.

A fiacdo do sistema sera do tipo blindada especifica para sistema de deteccdao de alarme. A
secao minima do condutor sera de 0,75mm? para o laco (sinal), ja para o circuito de sirene linha
12v 0 mesmo devera ser de 1,50mm?. Nao devera ser executado com fiacdo inferior a indicada e
com auséncia de blindagem. Os circuitos deverdo estar identificados através de fita de

identificacao separados por setores.

Condutor Isolagéo Blindagem
- -
Matha Separador Cobertura

Figura 3:Condutor Blindado 1 par (imagem ilustrativa)

®:
"

Figura 4:Condutor Blindado 2 pares (imagem ilustrativa)

11.6 - Indicadores audiovisuais

Dispositivos que emitem sinais audiveis e visuais de alerta combinados. Devem ser
instalados conforme indicacao em projeto. O som do alarme devera ser distinto em timbre e altura

com relacdo a outros sons que estiverem no local, mantendo uma uniformidade de pressdo sonora
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de 15dB acima do nivel de ruidos do local. Com intensidade minima de 90dB e maxima de 115dB e
frequéncia de 400 a 500 Hertz, com mais ou menos 10% de tolerancia.

Os condutores serdo de 2 vias blindados especifico para a alimentacdo dos indicadores
audiovisuais.

Indicador audiovisual do tipo Flash por lampada Xenon ou Led.

Figura 5: Indicador audiovisual (imagem ilustrativa).

Também foram previstos indicadores sonoros do tipo sirene eletronico piezoeléctrica com
alimentacao de 12 ou 24 volts e poténcia de 120Db, e frequéncia de som entre 400 e 500Hz e 10%
de tolerancia, compativel com a central.

Serdo instalados em altura proxima a cobertura nos ambientes indicados em projeto.

Figura 6:Sirene eletronica (imagem ilustrativa).

Ainda ao lado da central de alarme deverd ser instalada uma placa de acrilico com
dimensdes de 30x40cm, contendo a planta baixa da edificacao e a identificacdao de cada setor, para
que auxiliem a equipe de bombeiros a identificar rapidamente o setor afetado ou com foco de

incéndio.
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12 - Consideracoes Finais:

A empresa executora devera atender as especificacdoes deste memorial e do contrato de
prestacao de servicos, obedecendo as normas da ABNT, suas atualizacOoes e as normas
municipais vigentes.

Na fase de execucdao da obra, caso sejam verificadas divergéncias e
inconsisténcias entre as pecas técnicas, comunicar ao contratante, para que as devidas
providéncias sejam tomadas. Qualquer omissdo de informacdo que implique na niao obtencao
de licenciamentos, alvara, habite-se ou em reparos e demolicoes para atendimento de
exigéncias dos orgios de fiscalizacdo, serdo de inteira responsabilidade da empresa, que
arcara com todos os custos pertinentes.

E de total responsabilidade da empresa executora, a emissdo dos respectivos registros de
responsabilidade técnica da execucdo dos sistemas, bem como laudos e atestados necessarios
perante ao Corpo de Bombeiros.

O proprietario e/ou usuario sera responsavel pela manutencdao dos equipamentos, visando

dar condicdes de funcionalidade para os sistemas previstos.

Xaxim/SC, 06 de fevereiro de 2023
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